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II. PROPÓSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

 
 

Instalaciones Hidráulicas y de Gas brinda las bases teóricas y metodológicas para la instalación de agua, sanitaria y de gas en 
proyectos de casa habitación atendiendo a las normas vigentes y de acuerdo a las necesidades de las poblaciones. Aspectos 
fundamentales en el quehacer profesional de los arquitectos al brindar seguridad y confianza en sus servicios. Esta asignatura se 
imparte en etapa básica, es de carácter obligatorio y pertenece al área de Construcción y Tecnología.   
 
 

 

III.  COMPETENCIA GENERAL DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

 
Diseñar el sistema de instalaciones hidrosanitarias y de gas combustible para edificaciones, a parir de la aplicación de los métodos, 
criterios y principios teóricos y prácticos de diseño, para contribuir al óptimo funcionamiento de las edificaciones y las necesidades 
de suministro y ahorro de agua potable y de gas, así como el desalojo de las aguas residuales, en beneficio de la calidad de vida de 
los habitantes y la reducción del deterioro ambiental, con actitud innovadora y responsabilidad ambiental y social.  
 
 

 

IV.  EVIDENCIA(S) DE APRENDIZAJE 

 
Proyectos de instalaciones hidrosanitarias y de gas, utilizando herramientas y software especializados, de acuerdo con los 
requerimientos del proyecto y la normatividad vigente. 



V. DESARROLLO POR UNIDADES 
UNIDAD I. Instalaciones hidráulicas en las edificaciones 

 
Competencia: 
Analizar la distribución del agua en las edificaciones con base en los usos y las normas vigentes sobre instalaciones hidráulicas para 
determinar su funcionamiento correcto en las edificaciones, con objetividad y responsabilidad. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  8 horas 
1.1. Normas vigentes sobre instalaciones hidráulicas 
1.1. Fundamentos y materiales de las instalaciones hidráulicas  
1.2. Diseño hidráulico 
        1.2.1. Distribución de agua fría  
        1.2.2. Distribución de agua caliente 
1.3. Cálculo  

        1.3.1. De la toma domiciliaria 

        1.3.2. De la red de distribución 

1.4. Representación técnica  

        1.4.1. Trazo de la línea de agua fría 
        1.4.2. Trazo de la línea de agua caliente 
 

 
 



UNIDAD II. Instalaciones sanitarias en las edificaciones 

 
Competencia: 
 Analizar la distribución de las instalaciones sanitarias en las edificaciones con base en uso de normas vigentes sobre instalaciones 
hidrosanitarias para determinar su correcto funcionamiento en las edificaciones, con actitud crítica. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  8 horas 
2.1. Normas vigentes sobre instalaciones hidrosanitarias 
2.1. Fundamentos y materiales de las instalaciones sanitarias  
2.2. Diseño sanitario 
        1.2.1. Evacuación de aguas negras a la red municipal 
        1.2.2. Evacuación de las aguas pluviales 
        1.2.3. Diseño de tanque de tormentas 
2.3. Cálculo  

        1.3.1. Diámetro de la red de evacuación de aguas negras 

        1.3.2. Diámetro de la red de evacuación de aguas pluviales 

2.4. Representación técnica  

        1.4.1. Trazo de la línea de aguas negras 
        1.4.2. Trazo de la línea de aguas pluviales 
 

 
 



UNIDAD III. Instalaciones de gas en las edificaciones 

 
Competencia: 
Analizar la distribución del gas en las edificaciones con base en los usos y las normas vigentes sobre instalaciones de gas para su 
funcionamiento correcto en los edificios, con responsabilidad y respeto al ambiente. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  8 horas 
3.1. Normas vigentes sobre instalaciones de gas 
3.2. Fundamentos y materiales de las instalaciones de gas 
3.3. Diseño de la línea de gas para casa habitación 
3.4. Cálculo  
        3.4.1. Línea de gas para tanque estacionario 
        3.4.2. Línea de gas para tanque móvil 
3.5. Representación técnica  
        1.5.1. Trazo de la línea de gas para tanque estacionario 
        1.5.2. Trazo de la línea de gas para tanque móvil 
 

 
 



UNIDAD IV. Elaboración del proyecto de instalación hidrosanitaria y de gas 

 
Competencia: 
Diseñar un proyecto de instalación hidrosanitaria y de gas con base en las normas técnicas vigentes y los criterios de la 
representación técnico-arquitectónica del proyecto, para garantizar el funcionamiento adecuado de las edificaciones, con honestidad 
y responsabilidad social. 
 
 
 
 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  8 horas 
4.1. Reglamento de construcción  
4.2. Normativa técnica legal del proyecto arquitectónico y urbano  
4.3. Representación técnico-arquitectónica de proyectos  
4.4. Proyecto ejecutivo y memoria descriptiva con catálogo de materiales 
 

 
 



VI. ESTRUCTURA DE LAS PRÁCTICAS DE TALLER 

No.  Nombre de la Práctica Procedimiento Recursos de Apoyo Duración 

UNIDAD I    32 horas 

1 Cálculo de dotación 1. Atiende las orientaciones del 
profesor para realizar la 
práctica. 

2. Identificar sistemas operador 
de distintas ciudades del país. 

3. Determinar dotación de agua 
para un usuario a partir de los 
datos del sistema operador de 
la Baja California. 

4. Calcular dotación de agua para 
un usuario utilizando los 
consumos per cápita en el 
estado con base al clima y 
clase socioeconómica. 

5. Comparar resultados en el 
grupo. 

6. Entrega reporte de la práctica 
al docente. 

 Datos del Sistema operador de 
la entidad. 

 Tabla de los consumos per 
cápita. 

 Programa Excel. 

2 horas 

2 
 

Cálculo de gasto de diseño 1. Atiende las orientaciones del 
profesor para realizar la 
práctica. 

2. Calcular el gasto medio de 
agua. 

3. Calcular el gasto máximo 
diario. 

4. Calcular el gasto máximo 
horario. 

5. Comparar resultados en el 
grupo. 

6. Entrega reporte de la práctica 
al docente. 

 Sistema operador de la 
entidad. 

 Tabla de los consumos per 
cápita. 

 Programa Excel. 

3 horas 



3 Cálculo de la capacidad de tinaco, 
cisterna y diámetro de toma 
domiciliaria. 

1. Atiende las orientaciones del 
profesor para realizar la 
práctica. 

2. Determinar la capacidad del 
tinaco a partir de la demanda 
diaria de agua. 

3. Determinar la capacidad de la 
cisterna y diámetro de toma 
domiciliaria a partir las normas 
vigentes sobre instalaciones 
hidráulicas. 

4. Comparar resultados en el 
grupo. 

5. Entrega reporte de la práctica 
al docente. 

 Sistema operador de la entidad 

 Normas vigentes sobre 
instalaciones hidráulicas. 

 Programa Excel. 

2 horas 

4 Cálculo de diámetro de la red de 
distribución 

1. Atiende las orientaciones del 
profesor para realizar la 
práctica. 

2. Analizar las tablas Unidad 
Mueble (UM). 

3. Calcular de la unidad mueble 
(UM) para una casa habitación  

4. Transformar las unidades 
muebles calculadas utilizando 
el método de Hunter. 

5. Comparar resultados en el 
grupo. 

6. Entrega reporte de la práctica 
al docente 

 Sistema operador de la entidad 

 Normas vigentes sobre 
instalaciones hidráulicas. 

 Tabla UM 

 Programa Excel. 
 
 
 
 
 
 

2 horas 

5 
 

Cálculo de la potencia de la 
bomba 

1. Atiende las orientaciones del 
profesor para realizar la 
práctica. 

2. Calcular la carga de fricción, 
carga total y gasto. 

3. Determine la potencia de la 
bomba. 

4. Comparar resultados en el 
grupo. 

 Formulario.  

 Datos del proyecto. 

 Programa Excel. 
 

2 horas 



5. Entrega reporte de la práctica 
al docente. 

6 
 

Realizar el trazo de la red 
hidráulica del proyecto. 

1. Atiende las orientaciones del 
profesor para realizar la 
práctica. 

2. Haga el sembrado de muebles 
sanitarios considerando las 
especificaciones vistas en 
clase. 

3. De acuerdo con las normas de 
construcción y las 
especificaciones vista en clase. 
realice el trazo de las líneas de 
agua fría y caliente en el plano 
del proyecto incluyendo la 
simbología. 

4. Comparar resultados en clase. 
5. Entrega reporte de la práctica 

al docente. 

 Simbología de normas para 
planos de instalaciones 
hidrosanitarias. 

 Datos del proyecto. 

 Sofware AutoCad. 
 

 

2 horas 

UNIDAD 
II 

    

7 Realizar el trazo de la red de 
aguas negras del proyecto. 

1. Atiende las orientaciones del 
profesor para realizar la 
práctica. 

2. Haga el sembrado de muebles 
sanitarios considerando las 
especificaciones vistas en 
clase. 

3. De acuerdo con las normas de 
construcción y las 
especificaciones vista en clase. 
realice el trazo de la red de 
aguas negras en el plano del 
proyecto incluyendo la 
simbología. 

4. Comparar resultados en clase. 
5. Entrega reporte de la práctica 

al docente. 

 Simbología de normas para 
planos de instalaciones 
hidrosanitarias. 

 Datos del proyecto. 

 Sofware AutoCad. 
 

2 horas 



8 
 

Cálculo del tanque de tormenta y 
diámetro de descarga pluvial. 

1. Atiende las orientaciones del 
profesor para realizar la 
práctica. 

2. Determina la precipitación en 
mm/hr, e investigar los 
coeficientes de escurrimiento 
para techos y 
estacionamientos 

3. Determinar el volumen del 
tanque de tormenta y diámetro 
de la descarga pluvial. 

4. Comparar resultados en el 
grupo. 

5. Entrega reporte de la práctica 
al docente. 

 Tablas 

 Datos del proyecto. 

 Programa Excel. 
 

2 horas 

UNIDAD 
III 

    

9 Determinar cálculo de la caída de 
presión de la línea de gas para 
tanque móvil 

1. Atiende las orientaciones del 
profesor para realizar la 
práctica. 

2. Calcula el gasto de los 
aparatos instalados en la línea 
de gas.  

3. Determine el factor Fb 
utilizando la tabla vista en 
clase  

4. Considere los datos del 
proyecto. 

5. Calcule la caída de presión de 
la línea de gas con la fórmula 
del Dr. Pole. 

6. Comparar resultados con el 
grupo. 

7. Entrega reporte de la práctica 
al docente. 

 Tablas 

 Datos del proyecto. 

 Programa Excel. 
 

3 horas 

10 Determinar cálculo de la caída de 
presión de la línea de gas para 
tanque estacionario 

1. Atiende las orientaciones del 
profesor para realizar la 
práctica. 

 Tablas 

 Datos del proyecto. 

 Programa Excel. 

3 horas 



2. Calcula el gasto de los 
aparatos instalados en la línea 
de gas.  

3. Determine el factor Fb 
utilizando la tabla vista en 
clase  

4. Considere los datos del 
proyecto. 

5. Calcule de la línea de llenado y 
retorno. 

6. Calcule la caída de presión de 
la línea de gas con la fórmula 
del Dr. Pole. 

7. Comparar resultados con el 
grupo. 

8. Entrega reporte de la práctica 
al docente. 

 

11 Trazo de la red de gas 1. Atiende las orientaciones del 
profesor para realizar la 
práctica. 

2. Haga el sembrado de muebles 
que estarán conectados a la 
línea de gas considerando las 
especificaciones vistas en 
clase. 

3. De acuerdo con las normas de 
construcción y las 
especificaciones vista en clase. 
realice el trazo de la línea de 
gas en el plano del proyecto 
incluyendo la simbología. 

4. Comparar resultados en clase. 
5. Entrega reporte de la práctica 

al docente. 

 Simbología de normas para 
planos de instalaciones de gas. 

 Datos del proyecto. 

 Sofware AutoCad. 
 

3 horas 

UNIDAD 
IV 

    

13 
 

Elaboración de catálogo de 
muebles sanitarios y tuberías. 

1. Atiende las orientaciones del 
profesor para realizar la 

 Tablas 

 Recursos web 

3 horas 



práctica. 
2. Investiga en los recursos web 

vistos en clase, los diferentes 
muebles sanitarios y 
seleccione estos de acuerdo 
con las características y 
necesidades de su proyecto 

3. Trabaja el catálogo utilizando 
los datos vistos en clase. 

4. Compara el resultado en clase. 
5. Entrega reporte de la práctica 

al docente. 

 Datos del proyecto. 

 Programa Word. 
 

14 
 

Elaboración de la memoria 
descriptiva del proyecto.  
 

1. Atiende las orientaciones del 
profesor para realizar la 
práctica. 

2. Llene con sus resultados 
obtenidos de su proyecto la 
memoria técnica siguiendo las 
especificaciones vistas en 
clase. 

3. Comparar resultados en clase. 
4. Entrega reporte de la práctica 

al docente. 

 Tablas 

 Resultados del proyecto. 

 Programa Word. 
 

3 horas 

 
 
  



VII.  MÉTODO DE TRABAJO 

 
Encuadre: El primer día de clase el docente debe establecer la forma de trabajo, criterios de evaluación, calidad de los trabajos 
académicos, derechos y obligaciones docente-alumno. 
 
Estrategia de enseñanza (docente):  

 Investigación documental 

 Instrucción guiada 

 Exposición 

 Uso de software especializado 

 Análisis de casos 

 Uso de tecnologías de la información 
 
Estrategia de aprendizaje (alumno):  

 Investigación documental 

 Discusión de casos 

 Uso de software especializado 

 Uso de tecnologías de la información 

 Exposición 

 Cálculos 

 Diseño de proyectos 
 



VIII.  CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 
La evaluación será llevada a cabo de forma permanente durante el desarrollo de la unidad de aprendizaje de la siguiente manera:  
 
Criterios de acreditación 

- Para tener derecho a examen ordinario y extraordinario, el estudiante debe cumplir con los porcentajes de asistencia que 
establece el Estatuto Escolar vigente. 

- Calificación en escala del 0 al 100, con un mínimo aprobatorio de 60. 
 

Criterios de evaluación 
- Evaluaciones parciales …….…………………….... 30% 
- Talleres de prácticas ………………………..……... 10% 
- Proyecto de instalación hidrosanitaria y de gas…. 60% 
   Total……………………………………………….….100% 
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X. PERFIL DEL DOCENTE 

 
El docente que imparta la unidad de aprendizaje de Instalaciones Hidrosanitarias y de Gas, deberá contar con el título de Ingeniero 
Civil o Arquitecto, con conocimientos en el área de hidráulica; preferentemente con estudios de posgrado y experiencia docente. Ser 
creativo, responsable, inclusivo y con habilidades para el manejo de la tecnología. Tener experiencia en el diseño de instalaciones 
hidrosanitarias y de gas en edificaciones.  
 
 

 
 


