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II. PROPÓSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

 
La Unidad de Aprendizaje de Arquitectura, Medio Ambiente y Energía forma parte de la etapa disciplinaria, es de carácter obligatorio 
y se encuentra dentro del área de conocimiento Construcción y Tecnología, tiene como finalidad proporcionar al estudiante 
herramientas para diseñar proyectos arquitectónicos de alta eficiencia energética a partir de considerar las condiciones climáticas y 
los requerimientos bioclimáticos del sitio del proyecto, desarrollando habilidades de discriminación,  procesamiento, graficación e 
interpretación de datos, así como manejo de equipo de cómputo y softwares especializados, con actitud analítica, sensibilidad y 
compromiso con el medio ambiente. 
 

 

 

III.  COMPETENCIA GENERAL DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

 
Caracterizar el clima y los parámetros naturales de un sitio específico y su aprovechamiento en la Arquitectura, a partir de la 
interpretación y el análisis teórico-práctico de las diferentes variables del entorno natural aplicables al diseño arquitectónico y 
urbano, con el fin de definir los requerimientos bioclimáticos que, atendidos desde un enfoque pasivo, contribuyen en el confort-
lumínico de los espacios y la eficiencia energética de los edificios, con actitud analítica, sensibilidad y compromiso con el medio 
ambiente. 
 
 

 

IV.  EVIDENCIA(S) DE APRENDIZAJE 

 
Reporte técnico de la caracterización climática de un sitio específico en el que se analicen, de forma mensual y anual, a partir de 
diferentes herramientas y software especializados, las distintas variables del clima que influyen en el diseño, la orientación, el confort 
y la eficiencia energética de un edificio, tales como: temperatura del aire, la humedad relativa, la velocidad y la frecuencia del viento, 
la precipitación pluvial y la radiación solar, principalmente, con el fin de obtener los requerimientos bioclimáticos para promover las 
condiciones de confort higrotérmico y lumínico en los espacios de forma pasiva. El conocimiento deberá demostrarse a partir de la 
entrega y la presentación de un reporte técnico en donde se refleje el entendimiento del clima y los diferentes elementos que 
conforman el entorno natural del sitio estudiado, así como su posible aprovechamiento en un proyecto arquitectónico. 



V. DESARROLLO POR UNIDADES 
UNIDAD I. Relación arquitectura-medio ambiente y su impacto en la eficiencia energética de los edificios 

 
Competencia: 
Relacionar la arquitectura con el medio ambiente, con el propósito de identificar su impacto en la eficiencia energética de los 
edificios por el acondicionamiento térmico y lumínico mediante la interpretación del entorno natural considerando al clima, la 
topografía y los elementos naturales que favorezcan la adecuación del proyecto, con una actitud curiosa, analítica y crítica. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  4 horas 
1.1. Relación Arquitectura-Medio ambiente 
1.2. Clima 
1.3. Confort 
1.4. Diseño bioclimático 
1.5. Eficiencia energética en los edificios 
1.6. Transferencia de calor 
 

 

 



UNIDAD II. Análisis climático 

 
Competencia: 
Analizar los diferentes parámetros del entorno, para caracterizar el clima y las condiciones naturales de un sitio de estudio a partir de 
la discriminación, procesamiento, graficación e interpretación de datos, así como manejo de equipo de cómputo y softwares 
especializado, con actitud objetiva y analítica. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  14 horas 
2.1. Ubicación geográfica del sitio de estudio 
2.2. Fuentes primarias para la obtención de datos climáticos 

2.2.1. Servicio Meteorológico Nacional (SMN) 
2.2.2. WeatherBase 
2.2.3. Climate.OneBuilding 
2.2.4. Otras fuentes 

2.3. Análisis paramétrico del clima 
2.3.1. Temperatura del ambiente 
2.3.2. Humedad relativa 
2.3.3. Radiación solar 
2.3.4. Viento (frecuencia y velocidad) 
2.3.5. Precipitación pluvial 

2.4. Métodos de análisis climático 
2.5. Herramientas gráficas e informáticas de análisis climático 
2.6. Análisis del entorno natural 

2.6.1. Topografía 
2.6.2. Vegetación y fauna 
2.6.3. Cuerpos de agua 
2.6.4. Otros elementos naturales 

Caracterización e interpretación climática y del entorno natural 

 

 



UNIDAD III. Análisis bioclimático 

 
Competencia: 
Esquematizar los diferentes parámetros del clima en las herramientas de diseño bioclimático, con el propósito de trasladar la 
interpretación del clima a la definición de los requerimientos bioclimáticos necesarios para alcanzar el confort térmico en un proyecto 
arquitectónico desde un enfoque pasivo, a partir del uso de modelos, herramientas y requerimientos normativos, con actitud 
deductiva, crítica y creativa. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  14 horas 
3. g 

3.1. Modelos de confort térmico 
3.1.1. Modelos adaptativos 
3.1.2. Modelos predictivos 

3.2. Herramientas gráficas de análisis bioclimático 
3.2.1. Diagrama bioclimático 
3.2.2. Diagrama psicrométrico 
3.2.3. Triángulos de confort 
3.2.4. Gráfica solar estereográfica 
3.2.5. Otras herramientas de análisis bioclimático 

3.3. Requerimientos bioclimáticos del sitio de estudio 
3.3.1. Térmicos 
3.3.2. Hígricos 
3.3.3. Eólicos 
3.3.4. Lumínicos 

3.4. Normatividad de adecuación térmico-energética 
3.4.1. ANSI/ASHRAE 55 
3.4.2. ISO 10551 
3.4.3. ISO 7730 
3.4.4. NOM-015-STPS-2001 
3.4.5. NOM-008-ENER-2001 
3.4.6. NOM-020-ENER-2011 
3.4.7. NOM-028-ENER-2017 
3.4.8. Otras normativas 

 
 

 

 



VI. ESTRUCTURA DE LAS PRÁCTICAS DE TALLER 

No.  Nombre de la Práctica Procedimiento Recursos de Apoyo Duración 

UNIDAD I     

1 Relación Arquitectura-Medio 
ambiente 

1. De manera individual, 
investigar en fuentes confiables 
la relación entre Arquitectura y 
el medio ambiente. 

2. Elaborar un ensayo del impacto 
del medio ambiente en la 
confortabilidad en la 
Arquitectura. 

3. Incluir referencias en formato 
APA. 

4. Enviar el ensayo al docente en 
formato digital. 

● Laptop 
● Internet 
● Paquetería Office (Word) /  

Adobe PDF 
● Contar con cuenta oficial de la 

UABC para tener acceso a las 
bases de datos de la 
biblioteca digital de la 
Universidad. 

1 hora 

2 
 

Diseño bioclimático 1. De manera individual, 
investigar en fuentes confiables 
qué es y qué alcances tiene el 
diseño bioclimático. 

2. Elaborar un ensayo acerca de 
la importancia del diseño 
bioclimático ante la 
problemática ambiental global 
en la actualidad. 

3. Incluir referencias en formato 
APA. 

4. Enviar el ensayo al docente en 
formato digital. 

● Laptop 
● Internet 
● Paquetería Office (Word) /  

Adobe PDF 
● Contar con cuenta oficial de la 

UABC para tener acceso a las 
bases de datos de la 
biblioteca digital de la 
Universidad. 

1 hora 

UNIDAD II     

3 
 

Investigación de las normales 
climatológicas para un caso de 
estudio asignado. 

1. De manera individual, explorar 
las diferentes bases de datos 
de normales climatológicas 
nacionales e internacionales, 
con el fin de obtener los datos 
climáticos mensuales y anuales 

● Laptop 
● Internet 
● Paquetería Office (Excel, 

Word) /  Adobe PDF 
● Contar con cuenta oficial de la 

UABC. 

2 horas 



del caso de estudio: 
a. Temperatura 
b. Humedad relativa 
c. Radiación solar 
d. Precipitación pluvial 
e. Viento (frecuencia y 

velocidad) 
2. Elaborar un reporte, a modo de 

matriz, acerca de las normales 
climatológicas del caso de 
estudio asignado. 

3. Incluir referencias en formato 
APA. 

4. Enviar el reporte al docente en 
formato digital. 

4 
 

Análisis y caracterización climática 
y del entorno natural 

1. De manera individual, elaborar 
un análisis del clima y del 
entorno natural a partir del uso 
de herramientas y métodos de 
análisis. 

2. Elaborar un reporte acerca de 
los hallazgos inferidos en el 
análisis elaborado del clima y 
del entorno natural. 

3. Incluir referencias en formato 
APA. 

4. Enviar el reporte al docente en 
formato digital. 

● Laptop 
● Internet 
● Paquetería Office (Excel. 

Word) /  Adobe PDF 
● Contar con cuenta oficial de la 

UABC. 

5 horas 

UNIDAD 
III 

    

5 
 

Representación gráfica de datos 
climáticos en herramientas 
bioclimáticas.  

1. En equipo, y con base en los 
datos climáticos normalizados 
de la unidad anterior, 
representar gráficamente los 
diferentes parámetros del clima 
en las herramientas de diseño 
bioclimático abordadas en 
clase: 

● Laptop. 
● Internet. 
● Software especializado de 

vectores. 
● Software especializado de 

análisis climático. 
● Software especializado de 

análisis bioclimático. 

2 horas 



a. Diagrama bioclimático 
b. Diagrama psicrométrico 
c. Triángulos de confort 
d. Gráfica solar 

estereográfica 
e. Nomograma de la 

temperatura efectiva 
corregida 

2. Entregar de forma digital al 
docente, según el medio que te 
indique. 

● Contar con cuenta oficial de la 
UABC para tener acceso a las 
bases de datos de la 
biblioteca digital de la 
Universidad. 

 

6 
 

Análisis bioclimático. 1. En equipo, realizar la 
interpretación de las 
herramientas bioclimáticas para 
obtener los requerimientos 
específicos del sitio de estudio, 
a partir del análisis de cada una 
de las herramientas 
bioclimáticas abordadas en 
clase. 

2. Desarrollar un reporte técnico 
de los requerimientos 
bioclimáticos del caso de 
estudio considerando el 
comportamiento típico del 
clima. 

3. Entregar de forma digital al 
docente, según el medio que te 
indique. 

● Laptop. 
● Internet. 
● Software especializado de 

vectores. 
● Software especializado de 

análisis climático. 
● Software especializado de 

análisis bioclimático. 
● Contar con cuenta oficial de la 

UABC para tener acceso a las 
bases de datos de la 
biblioteca digital de la 
Universidad. 

5 horas 

  



VII.  MÉTODO DE TRABAJO 

 
Encuadre: El primer día de clase el docente debe establecer la forma de trabajo, criterios de evaluación, calidad de los trabajos 
académicos, derechos y obligaciones docente-alumno. 
 
Estrategia de enseñanza (docente): 
Técnica expositiva 
Estudio de casos 
Uso de software especializado 

 
Estrategia de aprendizaje (alumno): 
Indagaciones 
Redacción de ensayos 
Elaboración de reportes 
Estudio de casos  
Interpretaciones de herramientas bioclimáticas 
 
 



VIII.  CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 
La evaluación será llevada a cabo de forma permanente durante el desarrollo de la unidad de aprendizaje de la siguiente manera:  
 
Criterios de acreditación 

- Para tener derecho a examen ordinario y extraordinario, el estudiante debe cumplir con los porcentajes de asistencia que 
establece el Estatuto Escolar vigente. 

- Calificación en escala del 0 al 100, con un mínimo aprobatorio de 60. 
 

Criterios de evaluación 
- Ensayo “Relación Arquitectura-Medio Ambiente”                        05% 
- Ensayo “Diseño Bioclimático”                                                      10% 
- Investigación de las normales climatológicas                              10% 
- Análisis y caracterización climática y del entorno natural            30% 
- Representación gráfica de datos climáticos                                 10% 
- Análisis bioclimático                                                                     35% 
   Total………………………………………………………………….100% 
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X. PERFIL DEL DOCENTE 

 
El docente que imparta la unidad de aprendizaje de Arquitectura, Medio Ambiente y Energía deberá contar con el título de 
Arquitecto, con conocimientos en el área de medio ambiente, diseño bioclimático y sustentabilidad en los edificios; preferentemente 
con estudios de posgrado y experiencia docente, o, en su caso, con interés para capacitarse permanentemente con los cursos 
docentes que ofrece la institución a través de su Programa Flexible de Formación y Desarrollo Docente. Ser creativo, responsable, 
inclusivo, con habilidades para el manejo de la tecnología, proactivo, innovador, analítico y con convicción para fomentar el trabajo 
en equipo. Tener experiencia en el diseño bioclimático y sustentable en la Arquitectura. 
 
 

 

 


