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II. PROPÓSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

 
La unidad de aprendizaje Diseño Bioclimático forma parte de la etapa disciplinaria, es de carácter obligatorio, y para cursarla es 
necesario acreditar la unidad de aprendizaje Arquitectura, Medio Ambiente y Energía, ubicadas dentro del área de conocimiento 
Construcción y Tecnología, tiene como finalidad preparar al estudiante para el uso de herramientas de diseño bioclimático que le 
permitan desarrollar propuestas arquitectónicas en correspondencia con el entorno natural de emplazamiento, los requerimientos 
bioclimáticos del sitio y las estrategias de diseño pasivo que promuevan el confort térmico-lumínico y la eficiencia energética de los 
edificios, desarrollando habilidades de análisis, síntesis, diseño y evaluación de proyectos, solución de problemas, manejo de equipo 
de cómputo y software especializado, con compromiso en el medio ambiente. 
 

 

III.  COMPETENCIA GENERAL DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

 
Proponer soluciones arquitectónicas en equilibrio con el entorno natural circundante, a partir de la implementación de los principios 
básicos del diseño bioclimático, con el fin de promover condiciones de confortabilidad térmico-lumínica y eficiencia energética en la 
edificación, con actitud innovadora, respeto al medio ambiente y responsabilidad social. 
 

 

IV.  EVIDENCIA(S) DE APRENDIZAJE 

 
Elabora catálogo básico de estrategias y técnicas de diseño pasivo definidas para un tipo de edificio y un sitio de estudio específico, 
en función de los requerimientos bioclimáticos determinados a partir de las condiciones climáticas del lugar y la normativa vigente 
aplicable. 
 
Desarrolla una propuesta arquitectónica de adecuación ambiental, a nivel anteproyecto, a partir del empleo de herramientas y 
software especializados que permitan trasladar el análisis diagnóstico y el catálogo de estrategias bioclimáticas al diseño de los 
espacios y la envolvente del proyecto. 
 



V. DESARROLLO POR UNIDADES 
UNIDAD I. Análisis del entorno natural 

 
Competencia: 
Analizar los parámetros del entorno natural que influyen en el diseño arquitectónico de un caso de estudio, a partir del empleo de 
herramientas de análisis climático y la observación analítica de los componentes naturales, con el fin de obtener  un listado de 
requerimientos bioclimáticos que contribuyan en la solución pasiva del proyecto arquitectónico, con actitud analítica, crítica y 
objetiva. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  6 horas 
1.1. Localización geográfica del sitio de estudio 
1.2. Análisis paramétrico del clima y del entorno natural 

1.2.1. Clima 
1.2.2. Topografía 
1.2.3. Vegetación y fauna 
1.2.4. Cuerpos de agua 
1.2.5. Otros elementos naturales 

1.3. Herramientas de análisis y evaluación 

 

 



UNIDAD II. Definición de requerimientos y estrategias bioclimáticas 

 
Competencia: 
Proponer un catálogo básico de estrategias y técnicas de diseño bioclimático, a partir del análisis del clima, la definición de los 
requerimientos bioclimáticos y la normativa vigente aplicable a un caso de estudio, con el fin de representar gráficamente la solución 
arquitectónica, desde un enfoque pasivo, al acondicionamiento térmico-lumínico de éste, con creatividad, objetividad y respeto al 
medio ambiente. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  12 horas 
2.1. Requerimientos bioclimáticos del sitio de estudio (a nivel aplicación) 

2.1.1. Térmicos 
2.1.2. Hídricos 
2.1.3. Eólicos 
2.1.4. Lumínicos 

2.2. Estrategias y técnicas de diseño bioclimático 
2.2.1. Bioclima semi-frío 
2.2.2. Bioclima templado 
2.2.3. Bioclima cálido húmedo 
2.2.4. Bioclima cálido seco 

2.3. Geometría solar 
2.3.1. Gráfica solar estereográfica 
2.3.2. Softwares especializados en el recorrido aparente del Sol 
2.3.3. Diseño básico de dispositivos de control solar 

2.4. Catálogo básico de estrategias y técnicas de diseño bioclimático para el sitio de estudio 
2.4.1. Esquematización de las estrategias bioclimáticas 
2.4.2. Esquematización de las técnicas bioclimáticas 
2.4.3. Descripción genérica de las estrategias y técnicas de diseño pasivo 
2.4.4. Elaboración del catálogo bioclimático para el caso de estudio 
 

 

 



UNIDAD III. Ejercicio de aplicación 

 
Competencia: 
Diseñar una propuesta arquitectónica de adecuación ambiental, a partir del empleo de herramientas y software especializados que 
permitan trasladar los resultados de los análisis climático y bioclimático a una solución de diseño pasivo, con el fin de promover el 
confort térmico-lumínico y la eficiencia energética en el proyecto, con creatividad, actitud crítica y compromiso con el medio 
ambiente. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  14 horas 
3.1. Desarrollo de la propuesta arquitectónica 

3.1.1. Conceptualización a partir de alguna característica medioambiental 
3.1.2. Plantas arquitectónicas 
3.1.3. Implementación de estrategias y técnicas de diseño bioclimático 
3.1.4. Cortes generales 
3.1.5. Fachadas 
3.1.6. Modelo tridimensional 

3.2. Evaluación solar y energética de la propuesta arquitectónica 
3.2.1. Simulación solar a partir de software especializado 
3.2.2. Simulación energética a partir de software especializado 

 
Nota: La propuesta arquitectónica a desarrollar en la unidad III deberá ser, preferentemente, una adecuación del proyecto que se 
esté desarrollando en la asignatura de Diseño arquitectónico, o, en su caso, un proyecto independiente de escala acotada que 
permita lograr los alcances esperados en este curso y evite saturar de trabajo acumulativo al estudiante en este semestre. 
 

 

 



VI. ESTRUCTURA DE LAS PRÁCTICAS DE TALLER 

No.  Nombre de la Práctica Procedimiento Recursos de Apoyo Duración 

UNIDAD I     

1 Caracterización del clima 1. Se integra en equipo en función 
de las indicaciones del facilitador y 
la capacidad del grupo. 
2. Define el caso de estudio a 
abordar para desarrollar la 
caracterización climática. Para 
ello, analicen la conveniencia de 
cada uno de los productos que 
obtuvieron en la asignatura de 
Arquitectura, medio ambiente y 
Energía. 
3. A partir de los gráficos 
contenidos en el caso de estudio 
definido, realiza una interpretación 
de las siguientes variables 
climáticas: 

 Temperatura del ambiente 

 Humedad relativa 

 Radiación solar 

 Precipitación pluvial 

 Viento 
4. Elabora un reporte técnico que 
contenga los gráficos y la 
interpretación de cada variable 
climática. 
5. Aplica el estilo APA (última 
versión) en el formato y 
referenciación de tu reporte 
técnico. 
6. Entrega tu trabajo en versión 
electrónica, según el medio 
indicado por el facilitador. 
 

Laptop. 
Conexión a internet. 
Paquetería de Office (procesador 
de texto y hojas de cálculo). 
Lector de archivos en formato PDF 
Contar con usuario UABC vigente 
para ingresar a las bases de datos 
de la biblioteca virtual. 

4 horas 



2 
 

Análisis del entorno natural 1. En equipo, realiza una visita al 
sitio de estudio (física o virtual, 
según la ubicación geográfica del 
mismo). 
2. A partir de la observación 
analítica, así como de un 
levantamiento fotográfico, 
identifica los elementos del 
entorno natural que influyen en el 
diseño arquitectónico: 

 Topografía 

 Cuerpos de agua 

 Vegetación 

 Fauna 

 Orografía 

 Otros elementos naturales 
3. Desarrolla una memoria 
descriptiva, a nivel ejecutivo, en la 
cual reportes el análisis del 
entorno natural del caso de 
estudio. 
4. Aplica el estilo APA (última 
versión) en el formato y 
referenciación de tu reporte 
técnico. 
5. Entrega tu trabajo en versión 
electrónica, según el medio 
indicado por el facilitador. 

Cámara fotográfica. 
Laptop. 
Conexión a internet. 
Paquetería de Office (procesador 
de texto y hojas de cálculo). 
Lector de archivos en formato PDF 
Contar con usuario UABC vigente 
para ingresar a las bases de datos 
de la biblioteca virtual. 

2 horas 

UNIDAD 
II 

    

3 Análisis solar del caso de estudio 1. En equipo, y con base en los 
temas abordados en clase de 
Geometría Solar, obtén la gráfica 
solar estereográfica de la latitud 
del caso de estudio. 
2. En ella, y por semestre, 
representen las temperaturas 
horarias del caso de estudio. 

Laptop. 
Internet. 
Software especializado de 
vectores. 
Software especializado de análisis 
solar. 
Paquetería de Office (procesador 
de texto y hojas de cálculo). 

6 horas 



3. Definan la orientación óptima 
para lograr condiciones de confort 
térmico. 
4. Sobrepongan la máscara de 
sombras, en función de la 
orientación definida en el paso 
anterior, y determinen los periodos 
en los que el Sol deberá penetrar 
o ser bloqueado para conseguir, 
de forma pasiva, confort térmico. 
5. Definan los ángulos vertical y 
horizontal de sombras. 
6. Predimensionen los dispositivos 
de control solar de, al menos, la 
fachada más desfavorecida. 
7. Diseñen los dispositivos de 
control solar predimensionados y 
represéntenlos en planta y alzado 
arquitectónicos. 
8. Entrega tu trabajo en versión 
electrónica, según el medio 
indicado por el facilitador. 
 
*Nota: Este procedimiento podrá 
ser sustituido por el facilitador si 
cree pertinente el empleo directo 
de software especializado de 
análisis solar. 

Lector de archivos en formato PDF 
Contar con cuenta oficial de la 
UABC para tener acceso a las 
bases de datos de la biblioteca 
digital de la Universidad 

4 
 

Catálogo básico de estrategias y 
técnicas de diseño pasivo 

1.En equipo, y en atención a la 
climatización desarrollada 
previamente define las diferentes 
estrategias y técnicas de diseño 
bioclimático que aplican a tu caso 
de estudio. 
2. Representalas gráficamente y 
explica de forma ejecutiva el 
funcionamiento de cada una de 
ellas, para ello  realiza búsqueda 

Laptop. 
Conexión a internet. 
Paquetería de Office (procesador 
de texto y hojas de cálculo). 
Lector de archivos en formato PDF 
Contar con usuario UABC vigente 
para ingresar a las bases de datos 
de la biblioteca virtual. 

6 horas 



documental en fuentes 
especializadas. 
3. Integra la información en un 
reporte técnico. 
4. Aplica el estilo APA (última 
versión) en el formato y 
referenciación de tu reporte 
técnico. 
5. Entrega tu trabajo en versión 
electrónica, según el medio 
indicado por el facilitador. 

UNIDAD 
III 

    

5 
 

Propuesta de adecuación 
ambiental 

1. Atiende las orientaciones del 
profesor. 
2. Realiza la primer propuesta de 
diseño bioclimático.  
3. Elabora representación gráfica 
de las técnicas utilizadas. 
4. Atiende las recomendaciones 
del docente. 
5. Entrega versión final con las 
correcciones realizadas. 
6. Presenta ante el docente y el 
grupo. 

Laptop. 
Referencias bibliográficas  
Internet 
Herramientas digitales  
Plumones 
Papel sketch o de trazo 
Herramientas de dibujo  
Diferentes tipos de papeles 
Software especializado de 
vectores y modelado 3D. 
Software especializado de análisis 
solar. 

10 horas 

6 
 

Evaluación solar de la propuesta 
arquitectónica 

1. Atiende las orientaciones del 
profesor. 
2. Describe las condiciones 
climáticas y ubicación geográfica 
del sitio. 
3. Utiliza software especializado 
para realizar la evaluación solar de 
la propuesta arquitectónica. 
4. Integra la información en 
láminas de presentación. 
5. Presenta ante el docente y el 
grupo los resultados de tu caso de 
estudio. 

Laptop. 
Referencias bibliográficas 
Internet 
Herramientas digitales  
Herramientas de dibujo  
Software especializado de 
vectores y modelado 3D. 
Software especializado de análisis 
solar. 
Hojas montadas de 90x60 cm 

4 horas 



 
 
 
 
 
 

VII.  MÉTODO DE TRABAJO 

 
Encuadre: El primer día de clase el docente debe establecer la forma de trabajo, criterios de evaluación, calidad de los trabajos 
académicos, derechos y obligaciones docente-alumno. 
 
Estrategia de enseñanza (docente): 

 Técnica expositiva. 
 Estudio de casos. 
 Uso de software especializado. 

 

Estrategia de aprendizaje (alumno): 
 Indagaciones. 
 Redacción de ensayos. 
 Elaboración de reportes técnicos. 
 Estudio de casos. 
 Interpretaciones de herramientas bioclimáticas. 
 Conformación de un catálogo básico de estrategias de diseño bioclimático. 
 Desarrollo de una propuesta arquitectónica de adecuación ambiental. 

 



VIII.  CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 
La evaluación será llevada a cabo de forma permanente durante el desarrollo de la unidad de aprendizaje de la siguiente manera:  
 
Criterios de acreditación 

- Para tener derecho a examen ordinario y extraordinario, el estudiante debe cumplir con los porcentajes de asistencia que 
establece el Estatuto Escolar vigente. 

- Calificación en escala del 0 al 100, con un mínimo aprobatorio de 60. 
 

Criterios de evaluación 
- Caracterización del clima …….………………………….... 10% 

- Análisis del entorno natural ……………………………….. 10% 

- Evaluación parcial: Catálogo básico de diseño pasivo….. 25% 

- Análisis solar del caso de estudio ……………………….... 10% 

- Evaluación solar de la propuesta arquitectónica…….…... 10% 

- Evaluación final: Propuesta de adecuación ambiental… 35% 

                                Total…………………………………….100%  
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X. PERFIL DEL DOCENTE 

 
El docente que imparta la unidad de aprendizaje de Diseño Bioclimático deberá contar con el título de Arquitecto, con conocimientos 
en el área de medio ambiente, diseño bioclimático y sostenibilidad en los edificios; preferentemente con estudios de posgrado y 
experiencia docente, o, en su caso, con interés para capacitarse permanentemente con los cursos docentes que ofrece la institución 
a través de su Programa Flexible de Formación y Desarrollo Docente. Ser creativo, responsable, inclusivo, con habilidades para el 
manejo de la tecnología, proactivo, innovador, analítico y con convicción para fomentar el trabajo en equipo. Tener experiencia en el 
diseño bioclimático y sostenible en la Arquitectura. 
 

 

 


