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ll. PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

La unidad de aprendizaje brinda los conocimientos sobre conceptos ambientales, sociales y econémicos a través del manejo de
herramientas de facil utilizacion y acceso libre, que evalian el marco normativo aplicable y proporciona al estudiante herramientas
para disefiar proyectos arquitectonicos apegados a los criterios, normas y certificaciones de edificacion sostenible, desarrollando
habilidades de procesamiento y graficacion de datos, asi como manejo de equipo de codmputo. Se ubica en la etapa disciplinaria, es
de caracter obligatoria y se encuentra dentro del &rea de conocimiento Construccién y Tecnologia.

[Il. COMPETENCIA GENERAL DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Valorar criterios de certificaciones de edificacion sostenible, a partir de la interpretacion y el andlisis tedrico-practico de las diferentes
alternativas de materiales, sistemas constructivos, estrategias y alternativas de disefio, para el desarrollo proyectual de objetos
urbano-arquitectonicos bajo una éptica de sostenibilidad, con actitud analitica, sensibilidad y compromiso con el medio ambiente.

IV. EVIDENCIA(S) DE APRENDIZAJE

Implementa un proyecto de disefio urbano-arquitectdénico sostenible, que integre el manejo del contexto natural, los criterios
normativos y los diferentes elementos que conforman el marco de referencia de sostenibilidad, a través del uso de herramientas de
facil utilizacion y acceso libre.




V. DESARROLLO POR UNIDADES
UNIDAD I. Herramientas urbano-arquitectonicos sostenibles

Competencia:

Analizar los conceptos fundamentales del disefio sostenible, a partir de la exploracion de las diferentes herramientas de
caracterizacion de la sostenibilidad, para comprender los criterios que se deben satisfacer en un contexto urbano-arquitecténico, con
curiosidad, actitud critica y actitud analitica.

Contenido: Duracién: 6 horas
1.1. Herramientas de caracterizacion de la sostenibilidad en la edificacién
1.1.1. Herramientas de andlisis de ciclo de vida
1.1.1.1. Reglas de Categoria de Producto
1.1.1.2. Declaraciones Ambientales de Producto
1.1.1.3. ONNCCE
1.2. Certificaciones de edificacion sustentable
1.2.1. Nacionales (Hipoteca Verde — INFONAVIT)
1.2.2. Internacionales (LEED, BREAM, CASBEE, etc.)
1.2.2.1. Certificaciones de acuerdo con tipologias especificas (nuevos edificios, hospitales, escuelas, vivienda, etc.)
1.2.2.2. Ejes de evaluacion (sitios sostenibles, movilidad, agua, energia y ambiente, calidad del ambiente interior, etc.)




UNIDAD Il. Herramientas para valorar contextos urbano-arquitectonicos sostenibles

Competencia:
Analizar instrumentos de diagndstico, evaluacion y certificacion, mediante la revision de normatividad nacionales e internacional
vigentes, para determinar e implementar la sostenibilidad energética urbano- arquitecténica en proyectos, con actitud critica y
objetividad.

Contenido:

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

Panorama internacional del consumo energético en edificios

2.1.1. Consumo eléctrico por climatizacion

2.1.2. Consumo eléctrico por iluminacién

2.1.3. Consumo de gas

Conceptos de eficiencia energética en la edificacion

2.2.1. Edificios de casi energia cero (nearly NZEB)

2.2.2. Edificios de energia cero (NZEB)

2.2.3. Edificios de energia positiva (NPEB)

2.2.4. Otros conceptos de energia cero en la edificacion

Caracterizacion del consumo eléctrico

2.3.1. Inventario de equipos, consumo y horarios de uso

2.3.2. Etiguetas de eficiencias energética de equipos eléctricos

2.3.3. lluminacion artificial (tipos y caracteristicas técnicas)

2.3.4. Normatividad de iluminacion en la edificacion

2.3.5. Dispositivos de automatizacion y control (domética e inmatica)
2.3.6. Andlisis de factibilidad econémica de cambio de aparatos eléctricos
Los softwares GIS y BIM como auxiliares de la planeacion energética urbana

Duracién: 10 horas




UNIDAD lIl. Diagnoéstico y propuesta de disefio urbano-arquitectonico

Competencia:

Diagnosticar el disefio de un proyecto arquitectonico, mediante la aplicacion de criterios y herramientas de edificaciones sostenibles,
con el proposito de evaluar conceptos y proponer estrategias y técnicas de adecuacion térmico-energéticas en el marco de la

viabilidad ambiental y econdmica, con actitud critica, objetividad y creatividad.

Contenido:
3.1. Diagndstico urbano-arquitectdnico de proyecto sostenible
3.1.1. Andlisis a partir de herramientas en el contexto urbano
3.1.2. Analisis a partir de herramientas en el contexto arquitectdnico
3.2 Propuesta proyecto de disefio sostenible (vivienda, comercial/industrial, etc.)

Duracién: 16 horas




VI. ESTRUCTURA DE LAS PRACTICAS DE TALLER

No. Nombre de la Préactica Procedimiento Recursos de Apoyo Duracion
UNIDAD |
Catalogo de materiales de | 1. Atiende las orientaciones del Laptop / computadora.
1 construccion con  Declaracién profesor para elaborar la Conexion a internet. 8 horas
Ambiental de Producto practica. _ Material bibliogréfico entregado
. Analiza las normativas, por el docente.
reglamentos 'y unidades Informacién  investigada en
certificadoras de edificaciones otras fuentes confiables.
urbano-arquitectonicas. Paqueteria de Office
Reconoce los criterios de las (procesador de texto y hojas de
normatividades nacionales e calculo).
internacionales vigentes. Lector de archivos en formato
Realiza catadlogo de materiales PDE.
de construccion con
Declaracion ~ Ambiental de
Producto.
Entrega trabajo de practica.
Ejes de evaluacion de las| 1. Atiende las orientaciones del Laptop / computadora.
2 certificaciones  de  edificacion profesor para elaborar la Conexidn a internet. 5 horas
sostenible practica. _ Material bibliografico entregado
. Analiza ejes de evaluacion de por el docente.
las certificaciones de Informaciéon  investigada en
edificacion sostenible. otras fuentes confiables.
Reconoce sus criterios. Paqueteria de Office
Entrega reporte tecnico. (procesador de texto y hojas de
célculo).
Lector de archivos en formato
PDF.
UNIDAD
I
Inventario de consumo de cargas | 1. Atiende las orientaciones del Laptop / computadora.
3 eléctricas/electronicas y patrones profesor para  elaborar la Conexion a internet. 5 horas
de usos horarios practica. Material bibliogréfico entregado

Estima consumos eléctricos.

por el docente.




Entrega reporte de practica

Informacién investigada en
otras fuentes confiables.
Paqueteria de Office
(procesador de texto y hojas de
célculo).

Lector de archivos en formato
PDF.

Andlisis de factibilidad de equipos

. Atiende las orientaciones del

Laptop / computadora.

4 y aparatos de mayor eficiencia profesor para elaborar la Conexion a internet. 2 horas
practica _ Material bibliografico entregado
Propone cambios de por el docente.
equipos eléctricos/ Informacién  investigada en
electror_ucos. B otras fuentes confiables.
Determina la reduccion de Paqueteria de Office
consumos electricos (procesador de texto y hojas de
Entrega reporte de practica calculo).
Lector de archivos en formato
PDF.
UNIDAD
1l
Proyecto de disefio sostenible . Atiende las orientaciones del Laptop / computadora. 12 horas
5 profesor para realizar la Conexion a internet.
pféC'Flca- Material bibliografico entregado
. Analiza el proyecto urbano- por el docente.

arquitectonico.

Utiliza herramientas de facil
manejo

Diagnostica el proyecto urbano
arquitectonico.

Evalla conceptos y propone
estrategias y técnicas de

adecuacion térmico-
energéticas en el marco de la
viabilidad ambiental y
econémica.

Entrega proyecto de disefio
sostenible.

Informacién investigada en
otras fuentes confiables.
Pagueteria de Office
(procesador de texto y hojas de
célculo).
Software de
tridimensional.
Software y plataformas de
analisis de edificios de alto
desempeiio con una referencia
geograficamente cohesiva.
Software de identificacion y
optimizacibn  de  eficiencia

modelado




rentable en varios niveles de
ahorro de energia.

Software

Lector de archivos en formato
PDF.




VIl. METODO DE TRABAJO

Encuadre: El primer dia de clase el docente debe establecer la forma de trabajo, criterios de evaluacion, calidad de los trabajos

académicos, derechos y obligaciones docente-alumno.

Estrategia de ensefianza (docente):
e Presenta informacion sobre los conceptos basicos
e Presenta y resuelve ejercicios practicos relacionados con las teméaticas
e Dirige, supervisa y retroalimenta las practicas de taller
e Propicia la participacion de los estudiantes
e Revisay evalla reportes de practicas y actividades
e Elaboray aplica evaluaciones

Estrategia de aprendizaje (alumno):

¢ Investiga y analiza informacion sobre conceptos basicos
Resuelve ejercicios practicos proporcionados por el profesor
Realiza las préacticas de taller
Participa activamente en clase
Elabora y entrega reportes de practicas
Trabaja en equipo
Elabora y entrega actividades y practicas en tiempo y forma
Presenta evaluaciones




VIII. CRITERIOS DE EVALUACION

La evaluacion seré llevada a cabo de forma permanente durante el desarrollo de la unidad de aprendizaje de la siguiente manera:

Criterios de acreditacion
- Para tener derecho a examen ordinario y extraordinario, el estudiante debe cumplir con los porcentajes de asistencia que
establece el Estatuto Escolar vigente.
- Calificacion en escala del 0 al 100, con un minimo aprobatorio de 60.

Criterios de evaluacién
= PrACHICAS e HAllET. ... e e e 40%
- Proyecto de disefio SOSLENIDIE. ...... ... 60%
10 )= | 100%




IX. REFERENCIAS

Basicas

Complementarias

ANSI/ASHRAE 55 (2017). Thermal Environmental Conditions
for Human Occupancy. Atlanta: American Society of
Heating, Refrigerating and Air Conditioning Engineers.

Charles Xie, Corey Schimpf, Jie Chao, Saeid Nourian, and
Joyce Massicotte, Energy 3D Software. Learning and
Teaching Engineering Design through Modeling and
Simulation on a CAD Platform, Computer Applications in
Engineering Education, 26(4), pp. 824-840, 2018 (DOI:
10.1002/cae.21920)

ISO 10551 (1995). Ergonomics of Thermal Environment -
Assessment of the Influence of the Thermal
Environment Using Subjective Judgment Scales.
Ginebra: International Organization for Standardization.
[clasica].

ISO 7730 (2005). Ergonomics of the Thermal Environment -
Analytical Determination and Interpretation of Thermal
Comfort Using Calculation of the PMV and PPD Indices
and Local Thermal Comfort Criteria. Ginebra:
International Organization for Standardization. [clasica].

LEED (2020).LEED rating system. Recuperado de
https://www.usgbc.org/leed

NOM-007-ENER-2014. Eficiencia energética para
sistemas de alumbrado en edificios no residenciales.
Diario Oficial de la Federacion, 7 de agosto de 2014, 1-
2.

http://www.dof.gob.mx/nota detalle.php?codigo=535559
3&fecha=07/08/2014

NOM-008-ENER-2001. Eficiencia energética en
edificaciones, envolvente de edificios no
residenciales. Diario Oficial de la Federacion, 25 de abril
de 2001, 1-42.

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/181648

Climate.OneBuilding (2020). Repository of free climate data for
building performance simulation. Climate.OneBuilding.
http://climate.onebuilding.org/

Jensen, P. A., Maslesa, E., Brinkg Berg, J., & Thuesen, C. (2018).
10 questions concerning sustainable building renovation. Building
and Environment, 143, 130-137.

JiayingTenga, J., Mua, X., Mua, X., Wang, W., Xua, C., & Liu, W.
(2019). Strategies for sustainable development of green buildings.
Sustainable Cities and Society, 44, 215-226.

SMN (2019). Normales climatolégicas por Estado. Servicio
Meteoroldgico Nacional - CONAGUA.
https://smn.conagua.gob.mx/es/climatologia/informacion-
climatologica/normales-climatologicas-por-estado

Tanga, Z. W., Thomas Ng, S., & Skitmore, M. (2019). Influence of
procurement systems to the success of sustainable buildings.
Journal of Cleaner Production, 218, 1007-1030.

UCLA (2020). Climate consultant. Energy Design Tools.
http://www.energy-design-tools.aud.ucla.edu/climate-
consultant/request-climate-consultant.php

WeatherBase (2020). Browse 41,997 cities worldwide.

WeatherBase. https://www.weatherbase.com/



https://www.usgbc.org/leed
http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5355593&fecha=07/08/2014
http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5355593&fecha=07/08/2014
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/181648/NOM_008_ENER_2001.pdf
http://climate.onebuilding.org/
https://smn.conagua.gob.mx/es/climatologia/informacion-climatologica/normales-climatologicas-por-estado
https://smn.conagua.gob.mx/es/climatologia/informacion-climatologica/normales-climatologicas-por-estado
http://www.energy-design-tools.aud.ucla.edu/climate-consultant/request-climate-consultant.php
http://www.energy-design-tools.aud.ucla.edu/climate-consultant/request-climate-consultant.php
https://www.weatherbase.com/

/NOM_008 ENER _2001.pdf [clasical.

NOM-015-STPS-2001. Condiciones Térmicas Elevadas o
Abatidas - Condiciones de Seguridad e Higiene. Diario
Oficial de la Federacion, 14 de junio de 2002, 1-15.
http://asinom.stps.gob.mx:8145/upload/noms/Nom-
015.pdf [casica].

NOM-020-ENER-2011. Eficiencia energética en edificaciones
- Envolvente de edificios para uso habitacional. Diario
Oficial de la Federacién, 9 de agosto de 2011, 1-47.
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/181660
/INOM 020 ENER 2011.pdf

NOM-028-ENER-2017. Eficiencia energética de lamparas para
uso general, limites y métodos de prueba. Diario Oficial
de la Federacibn, 9 de marzo de 2018, 1-47.
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=55156
27&fecha=09/03/2018

Pacific  Northwest  National Laboratory (2006).

Sustainable Building Rating Systems Summary.

Recuperado de:

https://www.wbdg.org/FFC/GSA/sustainable bldg_rating
systems.pdf [clasica]

National Renewable Energy Laboratory (NREL) (2020). BEopt
free software release version 2.8.0.0. Recuperado el 18
de diciembre de 2020, de
https://www.nrel.gov/buildings/beopt.html

National Renewable Energy Laboratory (NREL) (2020).
URBANopt free software release version 2.8.0.0.
Recuperado el 18 de diciembre de 2020, de
https://www.nrel.gov/buildings/urbanopt.html

NZEB (2020). Near Zero Energy Buildings. Recuperado de
https://nzeb.in/

Olgyay, V. (1998). Arquitectura y clima. Manual de disefio
biocliméatico para arquitectos y urbanistas. Barcelona:
Gustavo Gili. [clasica]



https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/181648/NOM_008_ENER_2001.pdf
http://asinom.stps.gob.mx:8145/upload/noms/Nom-015.pdf
http://asinom.stps.gob.mx:8145/upload/noms/Nom-015.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/181660/NOM_020_ENER_2011.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/181660/NOM_020_ENER_2011.pdf
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5515627&fecha=09/03/2018
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5515627&fecha=09/03/2018
https://www.wbdg.org/FFC/GSA/sustainable_bldg_rating_systems.pdf
https://www.wbdg.org/FFC/GSA/sustainable_bldg_rating_systems.pdf
https://www.nrel.gov/buildings/beopt.html

Olgyay, V. (1963). Design with climate. Bioclimatic approach to
architectural regionalism. United States: Princeton
University Press. [classic]

PROY-NMX-C-21930-ONNCCE-2018. Industria  de la
construccion-sustentabilidad en las edificaciones vy
obras de ingenieria civil-reglas base para declaraciones
ambientales de producto (DAP) de productos y servicios
para la construccién. Diario Oficial de la Federacion, 27
de septiembre de 2018, 1-2.
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=55393
00&fecha=27/09/2018

The confort consortium (2020). Energy 3D free software
release version 2.8.0.0. Recuperado el 18 de diciembre
de 2020, de https://energy.concord.org/energy3d/



https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5539300&fecha=27/09/2018
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5539300&fecha=27/09/2018

X. PERFIL DEL DOCENTE

El docente que imparta la unidad de aprendizaje de Disefio Sostenible debe contar con titulo de Arquitecto o &rea afin, con
conocimientos de eficiencia energética y sustentabilidad urbano-arquitectonica; preferentemente con estudios de posgrado y
experiencia docente, 0, en su caso, con interés para capacitarse permanentemente con los cursos docentes que ofrece la institucion
a través de su Programa Flexible de Formacion y Desarrollo Docente. Ser creativo, responsable, inclusivo, con habilidades para el
manejo de la tecnologia, proactivo, innovador, analitico y con conviccion para fomentar el trabajo en equipo.




