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II. PROPÓSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 
La unidad de aprendizaje permite al alumno analizar la problemática ambiental desde la perspectiva del desarrollo sustentable, para 
proponer estrategias respetuosas con el medio ambiente en el ejercicio profesional del diseño gráfico; y así contribuir a la mejora del 
entorno ambiental y social. Se ubica en la etapa disciplinaria, con carácter de optativa y forma parte del área de Gestión y 
Humanidades educativo del programa educativo de Licenciado en Diseño Gráfico. 
 

 

III.  COMPETENCIA GENERAL DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

Proponer estrategias de comunicación visual con materiales y procesos, por medio de metodologías de diseño; respetuosas con el 
medio ambiente, con la finalidad de contribuir con la mejora del entorno ambiental y social desde el diseño gráfico que atiendan los 
objetivos del desarrollo sustentable, con actitud crítica, responsable e innovadora. 
 

 
IV.  EVIDENCIA(S) DE APRENDIZAJE 

 
Elabora y entrega proyecto de diseño gráfico, donde se fundamenta las estrategias de comunicación visual con materiales y 
procesos con enfoque sustentable, con el fin de contribuir con la mejora del entorno ambiental y social 



V. DESARROLLO POR UNIDADES 
UNIDAD I. Naturaleza y cultura 

 
Competencia: 
Analizar los conceptos que intervienen en el desarrollo sustentable, mediante el estudio de las características de cada uno de ellos, 
para conocer los elementos que participan en la problemática ambiental, con actitud crítica y reflexiva. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración: 12 horas 
 
1.1. Ecología 

1.1.1. Factores abióticos y bióticos 
1.1.2. Niveles de organización de la ecología 

1.2. Recursos Naturales y Biodiversidad 
1.3. Problemas ambientales 

1.3.1. Crisis ambiental 
1.3.2. Contaminación y sus tipos 
1.3.3. Impacto ambiental 
1.3.4. Cambio climático 

1.4. Relación sociocultural con la naturaleza 
1.4.1. Sistema de valores 
1.4.2. Patrones y alternativas de consumo 
1.4.3. Residuos: Orgánicos, inorgánicos y peligrosos 
1.4.4. Regla de las R 

 
 

 
 



UNIDAD II. Sustentabilidad 

 
Competencia: 
Analizar el concepto y las dimensiones del desarrollo sustentable, mediante el estudio de su evolución durante la historia, para 
reconocer la importancia de sus objetivos en la sociedad actual, con actitud crítica y reflexiva. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  10 horas 
 
2.1. Sustentabilidad 
2.2. Origen del concepto de sustentabilidad 
2.3. Dimensiones sustentables 
2.4. Indicadores de sustentabilidad 
2.5. Objetivos de desarrollo sustentable 
 

 
 



UNIDAD III. Diseño y conservación del medio  

 
Competencia: 
Diseñar proyectos de comunicación visual, mediante el estudio de distintas estrategias orientadas hacia el desarrollo sustentable, 
con el fin de incorporar éstas en el ejercicio profesional del diseño gráfico y contribuir en la mejora del entorno ambiental y social, 
con actitud colaborativa, reflexiva y responsable. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  10 horas 
 
3.1. Impacto socio-ambiental del diseño 
3.2. Diseño sustentable 
3.3.Ecodiseño 

3.3.1. Ciclo de vida del producto 
3.3.2.Ecoeficiencia 
3.4. Diseño gráfico sustentable 
3.4.1. Buenas prácticas del diseño 
3.4.2. Mercadotecnia verde 
3.4.3. Eco-feedback 
3.4.4. Eco-friendly 
3.4.5. Eco-labels 
3.4.6.Greenwashing 

3.4. Herramientas para un diseño gráfico sustentable 
3.4.1. Papel 
3.4.2. Tintas 
3.4.3. Impresión 
3.4.4. Acabados y encuadernación 
3.4.5. Plásticos 
3.4.6. Empaque 
3.4.7. Diseño Web 

 
 
 



VI. ESTRUCTURADELASPRÁCTICAS DE TALLER 

No.  Nombre de la Práctica Procedimiento Recursosde Apoyo Duración 

UNIDAD I     
1 Cartel de conciencia ambiental 1. Atiende las indicaciones del 

docente para crear el cartel. 
2. Identifica y selecciona un tema 

relativo al cuidado ambiental. 
3. Reflexiona sobre el discurso 

visual para abordar  la temática 
seleccionada. 

4. Boceta las principales  ideas y 
conceptos visuales para la 
composición del cartel.  

5. Investiga y selecciona los 
materiales y técnicas de 
representación visual que vaya 
de acuerdo con el tema elegido. 

6. Desarrolla el concepto visual en 
la elaboración del cartel. 

7. Presenta y reflexiona el 
proyecto ante el grupo. 

8. Recibe evaluación y 
retroalimentación del docente. 

9. Atiende observaciones. 

● Recursos tecnológicos y 
digitales. 

● Libreta de bocetaje. 
● Lápices 
● Plumones. 
● X-acto o navaja retráctil 
● Pegamento y cinta adhesiva. 
● Diferentes tipos de tintas. 
● Diferentes tipos de papel. 
● Mesa de trabajo. 
● Materiales reciclados y 

reutilizados. 
● Reglas y escuadras. 

4 horas 

UNIDAD 
II 

    

2 Infografía sobre sustentabilidad 
 

1. Atiende las indicaciones del 
docente para crear la infografía 
digital. 

2. Identifica los temas que 
formarán parte de la infografía. 

3. Investiga los conceptos e ideas 
principales a comunicar. 

4. Analiza y organiza la 
información que formará parte 
del contenido visual. 

● Recursos tecnológicos y 
digitales. 

● Libreta de bocetaje. 
● Lápices 
● Plumones. 
● Software de diseño gráfico. 

6 horas 



5. Boceta las principales 
características de la 
composición fotográfica.  

6. Selecciona el programa de 
diseño gráfico más adecuado 
para realizar el proyecto.. 

7. Desarrolla la infografía en 
formato digital. 

8. Presenta la infografía en una 
plataforma digital para su 
difusión. 

9. Recibe evaluación y 
retroalimentación del docente. 

10. Atiende observaciones. 
UNIDAD 

III 
    

3 
 

Diseño de objeto de comunicación 
visual 

1. Atiende las indicaciones del 
docente para desarrollar la 
práctica. 

2. Integra equipos y roles de 
trabajo. 

3. Atiende la designación del tema 
de trabajo para el equipo. 

4. Investiga las características de 
la estrategia de diseño gráfico 
sustentable asignada al equipo 

5. Reflexiona sobre el objeto de 
comunicación visual a través 
del cual representará  la 
estrategia de diseño gráfico 
sustentable asignada al equipo, 

6. Investiga y selecciona los 
materiales y procedimientos 
que vaya de acuerdo con el 
objeto de comunicación visual y 
a la estrategia que se va a 
representar. 

7. Elabora el objeto de 

● Recursos tecnológicos y 
digitales. 

● Libreta de bocetaje. 
● Lápices 
● Plumones. 
● X-acto o navaja retráctil 
● Pegamento y cinta adhesiva. 
● Diferentes tipos de tintas. 
● Diferentes tipos de papel. 
● Mesa de trabajo. 
● Materiales reciclados y 

reutilizados. 
● Reglas y escuadras. 
● Software de diseño gráfico. 

8 horas 



comunicación visual. 
8. Presenta y reflexiona el 

proyecto ante el grupo. 
9. Recibe evaluación y 

retroalimentación del docente. 
10. Atiende observaciones. 

4 
 

Proyecto de diseño gráfico 
sustentable 

1. Atiende las indicaciones del 
docente para desarrollar el 
proyecto de diseño gráfico 
sustentable. 

2. Seleccionar el proyecto de 
diseño gráfico que se realizará. 

3. Investiga las metodologías y 
buenas prácticas de diseño 
gráfico sustentable.  

4. Identifica las áreas de 
oportunidad del proyecto en 
materia de sustentabilidad. 

5. Reflexiona sobre la forma de 
integrar las metodologías y 
buenas prácticas sustentables 
al proyecto de diseño gráfico. 

6. Desarrolla el proyecto de diseño 
gráfico aplicando las 
consideraciones sustentables 
seleccionadas. 

7. Elabora una memoria 
metodológica del proyecto, 
haciendo énfasis en los 
aspectos relacionado con la 
aplicación de las buenas 
prácticas sustentables.4 

8. Presenta y reflexiona el 
proyecto ante el grupo. 

9. Recibe evaluación y 
retroalimentación del docente. 

10. Atiende observaciones. 

● Recursos tecnológicos y 
digitales. 

● Libreta de bocetaje. 
● Lápices 
● Plumones. 
● Software de diseño gráfico. 

14 horas 

 



VII.  MÉTODO DE TRABAJO 
 
 
Encuadre: El primer día de clase el docente debe establecer la forma de trabajo, criterios de evaluación, calidad de los trabajos 
académicos, derechos y obligaciones docente-alumno. 
 
Estrategia de enseñanza (docente): 

●   Presenta información sobre los conceptos básicos 
●   Presenta ejercicios prácticos relacionados con las temáticas 
●   Dirige, supervisa y retroalimenta las prácticas de taller 
●   Propicia la participación activa de los estudiantes 
●   Revisa y evalúa prototipos 
●   Elabora y aplica evaluaciones 
 

Estrategia de aprendizaje (alumno): 
●   Investiga y analiza información sobre conceptos básicos 
●   Resuelve ejercicios prácticos proporcionados por el profesor 
●   Realiza las prácticas de taller 
●   Participa activamente en clase 
●   Elabora y entrega reportes de prácticas 
●   Trabaja en equipo 
●   Elabora y entrega prototipos en tiempo y forma 
●   Presenta evaluaciones 

 



VIII.  CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 
La evaluación será llevada a cabo de forma permanente durante el desarrollo de la unidad de aprendizaje de la siguiente manera:  
 
Criterios de acreditación 

- Para tener derecho a examen ordinario y extraordinario, el estudiante debe cumplir con los porcentajes de asistencia que 
establece el Estatuto Escolar vigente. 

- Calificación en escala del 0 al 100, con un mínimo aprobatorio de 60. 
 

Criterios de evaluación 
-Participación………….…………….. ………………………….. 10% 
-Exámenes escritos ………………………….………………….. 20% 
-Prácticas de taller……………………..…….……………..….... 40% 
-Proyecto de diseño gráfico sustentable…………………….… 30% 
                                                        Total……………………….100% 
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X. PERFIL DEL DOCENTE 
 
El docente que imparta la unidad de aprendizaje de Diseño Gráfico Sustentable deberá contar con título de en Licenciatura Diseño 
Gráfico,  Comunicación, Mercadotecnia o área afín, con conocimientos avanzados en el tema de la sustentabilidad; preferentemente 
con estudios de posgrado y dos años de experiencia docente. Debe contar con una gran actitud humanista, así como ser proactivo, 
propositivo, analítico y que fomente el trabajo en equipo. 

 
 

 
 
 
 


